一、征文部分
1.征文正文限2000字以内。文末以五号宋体标明姓名、学院、联系方式、邮箱、，文体仅限记叙文。文件名称为“学院+姓名+作品标题”。
2.格式要求：
文章题目（二号、宋体、加粗、居中）；
副标题（小二、宋体、加粗、右对齐）；
正文（五号、宋体、首行缩进2字符、行距为单倍行距）；小标题（五号、宋体、加粗、居中）；
页面大小为A4、不分栏；
二、视频部分
1. 文件名称为“学院+姓名+作品标题”
2.视频长度1-3分钟，500M，MP4格式。
3标清分辨率作品：采用标清4:3拍摄，分辨率设定为 720×576，标准PAL制式。
4.高清分辨率作品：采用高清16:9拍摄时。分辨率不超过1280*720，MPG文件（MPEG-4视频解码），推荐使用高清16:9拍摄。
再次提醒：投稿作品须本人原创作品，内容真实严禁抄袭，否则将追究抄袭投稿者的责任。

